
Dokumentenbedarf für verschiedene Länder                                                                                                                       Nürnberg, den 25.11.2025 

Der bürokratische Aufwand ist unterschiedlich. 

Die DWLF-Helfer sollten sich richtig einschätzen können: Sie sollten das Klima vertragen können, körperlich und psychisch belastbar sowie anpassungs- und teamfähig sein, und mit 
ungewohnten hygienischen Ansprüchen der Länder umgehen können, die ähnlich denen sind, die in D vor 50 Jahren üblich waren. Über Einzelheiten können Sie sich übers Internet informieren 
– z.B. über www.auswaertiges-amt.de.  

Zahnärzte (AD) 

Länder Approbation 
Urkunde 

Certificate of 
Good Standing 

 

Zeugnis, 
Staatsexamen 

DWLF-ID 
Card 

Kopie des 
Reisepasses 

Application 
Limited 

Registration 

Autorisation Höchstalter Lebenslauf 
(kurz) 

Kapverden englisch englisch - Kopie Kopie - - - englisch 

Sambia englisch englisch - Kopie Kopie englisch - - englisch 

Togo englisch englisch - Kopie Kopie - - - englisch 

Tansania englisch englisch - Kopie Kopie - - - englisch 

 
Bislang waren die Unterlagen für das Hilfspersonal sehr strikt. Inzwischen wird in manchen Ländern pragmatisch gedacht: Die Verantwortung tragen sowieso die Zahnärzte, so dass die 
Unterlagen der Hilfskräfte nicht mehr notwendig sind. Die Zahnarzthelfer mit abgeschlossener Ausbildung (ZMF, ZMP usw.) werden weiterhin als ADH und Zahntechniker (und Meister) als ADT 
bezeichnet 

Zahnarzthelfer/innen (ADH) und Zahntechniker/innen (ADT)  

Länder Helferinnenbrief/ 
Technikerbrief 

Polizeiliches 
Führungszeugnis 

DWLF-ID 
Card 

Kopie des 
Reisepasses 

Application 
Limited 

Registration 

Autorisation Höchstalter Lebenslauf 
(kurz) 

Kapverden englisch englisch Kopie Kopie - - - englisch 

Sambia englisch  englisch Kopie Kopie englisch - - englisch 

Togo englisch englisch Kopie Kopie - - - englisch 

Tansania englisch englisch Kopie Kopie - - - englisch 

 

DWLF-Geschäftsstelle 

Zahnärzte ohne Grenzen e.V. 

 
Bayreuther Straße 28a 

90489 Nürnberg 
Fon: 0911-5975 2211 
Fax: 0911-5975 2213 
E-Mail: info@dwlf.org  

WWW: www.dwlf.org 

 

mailto:info@dwlf.org
http://www.dwlf.org/

